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اختراع الغد
ــة  ــوا نوعي ــر أغفل ــاة، والكُثُ ــم الحي ــات أي معظ ــم الأوق  معظ
والغايــة  الكلّــي  بالمغــزى  ربطهــا  أي  وجودتهــا،  الحيــاة 
الأســمى. معــروفٌ أن الإنســان يقضــي ثلــث عمــره الانتاجــي 
فــي المكتــب أو المعمــل أو الحقــل. ومــع انفجــار تكنولوجيــا 
ــن  ــف م ــوب والهات ــول الحاس ــظّ(  يتح ــكلّ تحف ــل )ب التواص
مجــرد أدوات تخزيــن واتصــال إلــى شــركاء مضاربيــن. ويــكادُ 
الإنســان أن يقضــي ســحابة النهــار والليــل مــع هــؤلاء الشــركاء 
ــرون، كلّ  ــاس الآخ ــول الن ــن يتح ــي حي ــخ. ف ــم، إل دون غيره
الآخريــن، إلــى أرقــام فــي لوائــح المســتهلكين أو لوائــح 

ــم.  ــاء، أو غيره الزم
 أســرة »الأبحــاث والتطويــر« فــي مؤسســات الإمــام الصــدر لــن 
ــتخدم  ــي تس ــوده. ه ــن وج ــتفيد م ــي تس ــوء. ه ــرع الض تخت
وهــي  والصــورة،  والحاســوب  والهاتــف  والأرقــام  اللوائــح 
تهتــم بالمــأكل والملبــس والترفيــه. إلّا أنهــا تحــرص علــى أن 

ــا: ــةً م ــا قيم ــفَ وجودُه يضي

ــدرس أو  ــي قاعــة ال ــا ف ــا يحــدث معن ــن بــأن م ــن نؤم   نح
معمــل الغــذاء أو مســتوصف القريــة أو مكتــب الإدارة يســتحق 
الرصــد والتوثيــق والحفــظ والنشــر، وهــذا مــا نســمّيه إدارة 
ــة  ــأن الإدارة الفعال ــا ب ــن أيضً ــن نؤم ــة. ونح ــوارد المعرفي الم
ــا  ــا لم ــا، أي تطويره ــد منه ــاج المزي ــح إنت ــوارد تتي ــك الم لتل

ــام. ــح الع ــه الصال في

  كلّ مــا نحتاجــه مــن الآخريــن - منكــم: مــن أعلــى الهــرم إلى 
كلّ مكوناتــه- هــو أن تؤمنــوا بــأن تجاربكــم جديــرةٌ بالرصــد 
والتوثيــق والحفــظ والنشــر. وأن تؤمنــوا بــأن هنــاك مــن هــم 
بحاجــة لأن يعلمــوا بتلــك القصــص والتجــارب، وكثيــرون 

بإمكانهــم أن يتعلمــوا منهــا.

إلــى معلومــة،  اليومــي  لتحويــل  إليكــم كشــركاء  نحتــاج 
ــارة  ــارة، والمه ــى مه ــة إل ــة، والمعرف ــى معرف ــة إل والمعلوم

ــاة.  ــلوب حي ــى أس إل
                                                                                                                                          

أسرة التحرير

  

  يجتهــد النــاس فــي  تحويل الأشــياء وتشــكيلها قاصدين 
تحريــك العجلــة نحــو الأمــام )وقــد تتحــرّك معهــم نحــو 
الخلــف أحيانــاً(. ولــو حاولنــا التأمــل فــي ماهيــة الإنســان 
ومــا يفعلــه، فنحــن ناحــظ أنــه يتواصــل ويتعاطــف 
ــم ويــؤذي ويســامح ويثــق ويؤمــن ويتعــاون ويحــب  ويتأل
ويقــرّر ويأمــل وينجــز، وقبــل كلّ هــذا وذاك، الإنســان 
ــحذ  ــا أن يش ــن لأحدن ــم، يمك ــة التعلّ ــر قابلي ــم. وعب يتعلّ
ــا أو  ــا أو مُنتجً هــذه القــدرة أو تلــك، فيكــون إنســانًا حالمً

ــخ.  ــدًا، إل ــا أو قائ واثقً

•تســـمح القـــدرة علـــى التعلّـــم باكتســـاب المعرفـــة 
Knowledge؛

ــع  ــا الواق ــى دني ــرّد إل ــرة المج ــن دائ ــا م ــال معارفن • انتق
ــارة Skill؛ ــي المه ه

ومنجزاتــه  مهاراتــه  صنيــع  هــو  الكائــن  بالنتيجــة،   •
.Attitude  وأفعالــه وكلّ مــا تشــير إليــه بالاتينيــة لفظــة

  لا نــدري منــذ كــم مــن آلاف الســنين حدثــت طفــرة 
حفظهــا،  تجســيدها،  )التقاطهــا،  المعلومــة  تــداول 
ــا(.  ــوا منه ــي يتعلّم ــن ك ــا للآخري ــترجاعها، وإتاحته اس
هــي لحظــة عظيمــة ولا شــك عندمــا بــدأ الحاضــر يتعلّــم 
مــن الماضــي، عندمــا اســتطاع كائــن بشــري أن يعبّــر عمــا 
ــأ أول  ــذا نش ــر. هك ــان آخ ــه انس ــي إلي ــه ليصغ ــدث مع ح
اجتمــاع بيــن اثنيــن ... وتســتمر الحكايــة: حكايــة التجمّــع 

ــري.  البش

  والانعتــاق مــن محــددات اللحظــة الراهنــة باســتدعاء 
ــاح  ــع، أت ــم تق ــراتٍ ل ــوّرَ خب ــاح تص ــي، أت ــرات الماض خب
إنشــاء تصــورات ذهنيــة، أي اختــراع المســتقبل ... فــي 
الذهــن أولاً ثــم علــى أرض الواقــع. وكانــت لــذّة الإنجــاز. 
مــع ماحظــة أن الإطــار الناظــم والمؤثــر هــو إطــار متغيّــر 
ــه  ــه ولا يجافي ــه لا ينفي ــتقبَلَه، إلّا أن ــه مس ــبه ماضي لا يش

ــه. ــي علي ــل يبن ب
يستغرق الاهتمام بما نستهلكه )مأكل، ملبس، ترفيه...(



من نشاطات الهيئة الإدارية
والســيّدة  الصــدر  ربــاب  الســيّدة    
فــي  تســتقبان  الصــدر  مليحــة 
بيــروت 23 كانــون الثانــي وفــدًا مــن 
منظمــة مالطــا ذات الســيادة ضــمّ 
ســعادة الســفير شــارل هنــري دارغون، 
مــروان صحنــاوي، بــول صغبينــي، 
عــداد  فــي  كان  كمــا  رزق،  أميّــة 
سامبســون  جاســتن  الســيد  الوفــد 
والســيدة ليــزا سمبســون مــن فــرع 
مالطــا؛ لمنظمــة  التابــع  فلســطين 

- واسـتضافت علـى مائـدة الغـداء فـي 
صـور 24 كانـون الثانـي نائـب رئيـس 
الحـاج  الجابـون  اللبنانيـة فـي  الجاليـة 
عمـاد جابـر وعقيلته والحـاج أدهم جابر 
سـعادة  المأدبـة  فـي  شـارك  وعقيلتـه. 
الأسـتاذ رائد شـرف الدين ود. اسـماعيل 

حاجـو، والأسـتاذ طـال حمـادة؛

24ك2
ــتراتيجية لـــ  ــات الاس ــة السياس  مراجع
بمحيطهــا  وعاقتهــا  »المؤسســات« 
المانحــة،  بالجهــات  كمــا  المحلــي 
كانــت موضــوع جلســة مطولّــة نهــار 
ضمّــت  الثانــي  كانــون   24 الســبت 
ســعادة الأســتاذ رائــد شــرف الديــن ود. 
كامــل عبــدالله، وهمــا عضــوان ســابقان 
فــي الهيئــة الإداريــة، حيــث ناقشــا 
ــام  ــر الع ــع المدي ــة م ــارات المتاح الخي
فــي  التنفيذييــن  كبــار  مــن  وعــدد 

مؤسســات الإمــام الصــدر؛

1بعـــد مـــرور شـــهر علـــى زيـــارة 
اســـتضاف  الأولـــى،  المجموعـــة 
 19 بتاريـــخ  الثقافـــي،  المجمّـــع 
كانـــون الثانـــي، مجموعـــة ثانيـــة 
فـــي  الناشـــطات  الســـيّدات  مـــن 
الشـــأن التنمـــوي والاجتماعـــي. إلـــى 
جانـــب رئيســـة الجمعيـــة، كان فـــي 
الاســـتقبال مـــن الهيئـــة الإداريـــة  
الســـيدة ســـعاد الحســـيني والســـيدة 
لبنـــى كالـــوت وعـــدد مـــن ســـيدات 
بيـــروت  فـــي  النســـائية  الرابطـــة 

وصـــور.

11ك2 
  ضمـــن فعاليـــات التواصـــل مـــع 
الســـيدة رباب  وســـائل الإعام، أجرت 
11 كانـــون  الصـــدر يـــوم الخميـــس 
الثاني تســـجياً لمقابلة مـــع تلفزيون 
27 ك2، أجرت لقاءًا  الكوثر، وبتاريـــخ 
مـــع الصحافيـــة الجزائريـــة مليكة بو 

حمادة. لينـــا  د.  وبحضـــور  صوف، 

    زار صباح السبت في24/1/2015
ــان  ــز “مصـ ــن مركـ ــي مـ ــد طابـ وفـ
الخاصـــة”  الإحتياجـــات  لـــذوي 
ـــام  ـــات الإم ـــي لمؤسس ـــع الثقاف المجم
تعرفـــوا  بجولـــة  وقامـــوا  الصـــدر. 
فيهـــا علـــى قســـم التربيـــة المختصـــة 

وبقيـــة المرافـــق فـــي المجمـــع. 

24ك2



5

تحديث المطعم 
الخيري
12 / 12 / 2014

  استقبل المجمع الثقافي عددًا من الخيّرين 
المسـاهمين فـي مشـاريع مؤسسـات الإمـام 
الصـدر وتحديـدًا مشـروع تحديـث المطعـم 
الغـداء  طعـام  الزائـرون  تنـاول  الخيـري. 

أناشـــيد ومعزوفات تأدية  الى  واســـتمعوا 
طالبـــات الكورال. 

وفد مغتربي أبيدجان
في ضيافة المؤسسات مع 

أعضاء في الهيئة الإدارية
31 / 1 / 2015

   اســـتقبلت الســـيدة رباب الصدر ومعها 
الكتيبة  مـــن  وفـــدًا  مســـاعديها،  بعض 
الإيطاليـــة العاملـــة فـــي جنـــوب لبنان 
على رأســـه قائدهـــا الكولونيـــل أنجيلو 
مسؤول  ســـبيزيا  النقيب  ويرافقه  ماليزيا، 
التنســـيق المدني-العسكري، والدبلوماسي 
رئيس  باتيلوتشـــي  اليســـاندرو  الإيطالي 
بلدية تولفا ومســـاعده. تـــم التحادث في 
الشـــعوب  بين  الإنســـانية  الروابط  أهمية 
وتأثـــر الجنرال بحـــرارة الاســـتقبال الذي 
يحظـــى به ويلمســـه منذ بدايـــة مهمته. 
ثم وعـــد بالاهتمـــام بطلب المؤسســـات 
الاســـتفادة مـــن الخبـــرات الإيطالية في 

المهنـــي والتقني. التدريب  مجـــال 

وفدٌ من الكتيبة الإيطالية في المجمع الثقافي
2014 / 12 / 06



السيد نجاد شرف الدين
مشاركـاًفي التحضير للقمّة العالميّة الإنسانية

   شـــارك الســـيد نجـــاد شـــرف الديـــن 
ــات  ــيقي للجهـ ــاع التنسـ ــي الاجتمـ فـ
ـــذي  ـــة ال ـــات الإغاثي ـــانية والجمعي الإنس
ــي  ــرب فـ ــاط، المغـ ــي الربـ ــد فـ انعقـ
ــي  ــون الثانـ ــى 28 كانـ ــرة 26 إلـ الفتـ
ـــدى  ـــة لدعـــوة المنت ـــك تلبي 2015، وذل
الإنســـاني فـــي المملكـــة المتحـــدة، 
ــل  ــن قبـ ــة  مـ ــة المكلفـ ــي الجهـ وهـ
الأمـــم المتحـــدة بتنظيـــم اللقـــاءات 
التشـــاورية. وفـــور عودتـــه، عـــرض أجـــواء 
ـــدر  ـــاب الص ـــيدة رب ـــى الس ـــاع  عل الاجتم
وبعـــض الأعضـــاء وأعـــرب عـــن ارتياحـــه 
ـــاق  ـــرص وآف ـــن ف ـــه م ـــا لمس ـــديد لم الش
تحســـين  فـــي  اســـتثمارها  يمكـــن 
فاعليـــة الجمعيـــة وتوســـيع شـــبكة 
ــع  ــة الموقـ ــيّما لناحيـ ــا. لا سـ عاقاتهـ
ـــدر  ـــام الص ـــغله الإم ـــذي ش ـــي ال التاريخ
ــا النـــاس،  ــه علـــى قضايـ فـــي انفتاحـ
والـــذي ســـارت عليـــه »المؤسســـات« 
فاحتلـــت مكانتهـــا فـــي الشـــبكات 

ــة. ــة والعربيـ ــل الوطنيـ والمحافـ
ـــوف  ـــا ين ـــاط م ـــاء الرب ـــي لق ـــارك ف    ش
ـــة،  ـــاد العربي ـــن الب ـــاركًا م ـــن 60 مش ع
ــي  ــج التـ ــيخ النتائـ ــى ترسـ ــدف إلـ وهـ
ــة،  ــل الوطنيـ ــدرت عـــن ورش العمـ صـ
ـــي  ـــان ف ـــاع عمّ ـــات لاجتم ـــرح التوصي ط
شـــهر آذار القـــادم، التشـــبيك بيـــن 
ــريكة، والعمـــل علـــى  المنظمـــات الشـ
الســـائدة أحاديـــة  العقليـــة  تغييـــر 
تعدديـــة  احتـــرام  وعلـــى  الاتجـــاه 
العمـــل  فـــي  والدوافـــع  الثقافـــات 

الخيـــري الإنســـاني. 

المقدّمات 
يواجـــه عالـــم اليـــوم تغيـــرات كثيـــرة 
تســـتدعي مواكبتهـــا فـــي المجـــال 
الأمـــم  هيئـــة  وكانـــت  الإنســـاني. 
ـــراح  ـــة اجت ـــي محاول ـــبّاقة ف ـــدة س المتح
المعاصـــرة،  للمعضـــات  الحلـــول 
فعقـــدت بتاريـــخ 26 أيلـــول 2013 
بشـــأن  المســـتوى  رفيـــع  اجتماعًـــا 
ـــن  ـــاءه، أعل ـــانية. وأثن ـــاعدات الإنس المس
الســـيد بـــان كـــي مـــون عـــن تنظيـــم 
ــاني،  ــل الإنسـ ـــة للعمـ ــة العالمي القمـ
إســـطنبول  فـــي  ســـتعقد  والتـــي 
عـــام 2016. علـــى أن تســـبق هـــذه 
القمّـــة عمليـــة تشـــاورية تجـــري علـــى 
مـــدى ســـنتين للتوافـــق علـــى أجنـــدة 
إنســـانية مســـتقبلية تكـــون مشـــتركة 

وشـــاملة وخاضعـــة للمســـاءلة.
المشاورات  كما  القمّة  ستضم   
رئيسيين  أربعة  أقطاباً  التحضيرية 
ممثلين  إنسانية،  جمعيات  )حكومات، 
المستجيبة،  المحلّية  المجتمعات  عن 
وذلك  المعنيين(،  الآخرين  والشركاء 
لتحديد التحديات الإنسانية المستقبلية 
المرتبطة بالأخطار الطبيعية والنزاعات. 
وستركّز القمة على مجالاتٍ أربعة، وهي:

1.فعالية العمل الإنساني،
ـــف وإدارة  ـــن الضع ـــن مكام ـــد م 2. الح

ـــر المخاط
3. التحويل من خال الابتكار

المجتمعـــات  إحتياجـــات  4.تلبيـــة 
النزاعـــات. خـــال 

مؤسســـات الإمـــام الصـــدر، وبحُكـــم 
ــس  ــدى المجلـ ــارية لـ ــا الاستشـ صفتهـ
التابـــع  والاجتماعـــي  الاقتصـــادي 
للأمـــم المتحـــدة، كانـــت علـــى صلـــة 
ـــد  ـــى. وق ـــه الأول ـــذ بدايات ـــوع من بالموض
ــرف  ــد شـ ــتاذ رائـ ــعادة الأسـ ناقـــش سـ
الديـــن فـــرص التعـــاون أثنـــاء زيارتـــه 
لمكاتـــب الأمـــم المتحـــدة فـــي آذار 
الماضـــي. ثـــم اســـتكملت المباحثـــات 
ــروت  ــي بيـ ــات فـ ــدّة اجتماعـ ــي عـ فـ
الأمـــم  برنامـــج  مســـؤولي  ضمّـــت 
ـــددًا  ـــان وع ـــي لبن ـــي ف ـــدة الإنمائ المتح
ـــة  ـــة والاقتصادي ـــات المدني مـــن الفعالي
ـــات«  ـــت »المؤسس ـــم تابع ـــة.  ث والتنموي
اهتمامهـــا، وشـــارك الســـيد محمـــد 
بســـام فـــي ورشـــة عمـــل إستشـــارية 
ــرين  ــي 6 تشـ ــروت فـ ــي بيـ ــرَت فـ جَـ

ــودور. ــدق الكومـ ــي فنـ ــي فـ الثانـ

فــي مرحلــة لاحقــة،  ســيتم تنظيــم 
مؤتمــر الإستشــارات الإقليميــة لمنطقــة 
الشــرق الأوســط وشــمال أفريقيــا فــي 
مــارس  آذار/  فــي  الأردن  فــي  عمّــان 
المقبــل . وبــدوره ســيرفع هــذا المؤتمــر 
العالميــة  القّمــة  إلــى  التوصيــات 
ــى  ــرة الأول ــد للم ــي تُعقَ ــانية الت الإنس
ــا فــي العــام  فــي اســطنبول فــي تركي

.2016
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   التقـــى المديـــر العـــام لمؤسســـات 
ــرف  ــاد شـ ــيد نجـ ــدر السـ ــام الصـ الإمـ
بأفـــراد الهيئـــة التعليميـــة للمرحلـــة 
الأساســـية بحضـــور المشـــرف التربـــوي 
د. حســـن جمعـــة ومديـــر الأبحـــاث 
والتطويـــر أ. محمـــد بســـام والســـيدة 
فاطمـــة حـــب الله مديـــرة مدرســـة 
رحـــاب الزهـــراء )ع(. كمـــا التقـــى فـــي 
اجتمـــاع آخـــر بالمشـــرفات الرعائيـــات 
ـــر،  ـــاء قصي ـــيدة وف ـــم الس ـــرة القس ومدي
وتطـــرّق فـــي حديثـــه إلـــى جملـــة 
ــن  ــة بيـ ــة المحبّـ ــا عاقـ ــور أهمهـ أمـ
ـــاق أو  ـــة انط ـــم كمنص ـــذ والمعلّ التلمي
ـــة،  ـــم ناجح ـــة تعلّ ـــبق لعملي ـــرط مس ش
بالحمايـــة  الطفـــل  تشـــعر  كونهـــا 
ـــادرات  ـــى أن المب ـــا أشـــار إل والأمـــان. كم
البيئيـــة التـــي تقـــوم بهـــا الجمعيـــة 
بالطاقـــة  الميـــاه  تســـخين  مثـــل 
الـــورق  تدويـــر  وإعـــادة  الشمســـية 
ــات، وإبـــدال  ــرز النفايـ المســـتعمل وفـ
بتقنيـــة  لتعمـــل  الإنـــارة  مصابيـــح 
ـــاريع  ـــال مش ـــي بالإجم ـــد LED؛ ه اللي
تحمـــي البيئـــة وتخفـــض تكاليـــف 
التشـــغيل، إلّا أنّ غاياتهـــا الثقافيـــة

 والتربويــة لا تقــلّ أهميــة. »فالأطفــال 
صحــي  وســط  فــي  ينمــون  الذيــن 
الممارســات  ويتشــربون  وســليم 
تكبــر  ســوف  بالبيئــة،  الصديقــة 
معهــم هــذه الممارســات والمبــادىء«. 
مــن  نتوخّــاه  »مــا  بــأن  وأضــاف 
ــو  ــان ه ــة والإنس ــي البيئ ــتثمار ف الاس
ــا  ــد بذوره ــة نج ــة متكامل ــاء ثقاف إرس
ومعالمهــا فــي ســيرة الإمــام الصــدر«.

 »استثمارنا في البيئة غرسٌ تربوي أيضًا«

...جانب من المشاركين في المؤتمر 
التحضيري

...مع الوفد اللبناني



للفرح أجنحة تطير بفتياتنا نحو الغد

بالورود نحتفل

نزين الشموع 

الاحترام،  المحبّة،  لقِيم  تجسيدًا       
التّسامح والغفران التي تجمع مؤسسات 
ذات  مالطا  ومنظّمة  الصدر  الإمام 
السيادة...  أقام قسم الشّباب المتطوّعين 
خاصّاً  مخيّماً  مالطا  لمنظّمة  التّابع 
الذّوق  بلدة  21 طفاً  من  بالمياد ضمّ 
حتّى   7 عمر  من  صديقين  بلدة  ومن 
11 سنة. وكان ذلك في بلدة كفرذبيان 
كانون   19-18 والاحد  السبت  يومي 
إلهام  السيّدة  برفقة   ،2015 الثاني 
النّفسيّة  الصحّة  ممرّضة  الدّين  صفيّ 
المخيّم  تضمّن  صدّيقين.  مركز  في 
العاباً فكريّة، مسرحيّة، رياضيّة، وأنشطة 
مسليّة من ضمنه الكرمس. وكان ختامه 
نويل. بابا  قدّمها  قيّمة  هدايا  توزيع 

مخيّم كفرذبيان
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الميلاد المجيد
أطفال دار الحضانة في إحياء المياد المجيد: يحضّرون بطاقات معايدة ويثبتونها على أبواب حارة صور.

صلينا معاً لأجل لبنان 
 
 فتيات الرعائي في احتفال MTV و One Lebanon الميادي- استراحة صور السياحية 



   شاركت فرقة كورال مؤسسات الإمام 
الصدر 22/12/2014 باحتفال بمناسبة 
المياد المجيد ورأس السنة في مدرسة 
تراث  تنظيم جمعية  راهبات صور من 
صور ومعهد حليم الرومي بالتعاون مع 

جمعية أليسار الشبابية. 

المياد مع أطفال التربية المختصة 

صلينا معاً لأجل لبنان 



التسديد الصحيح غايتنا11

التعليم الأساسينشاطات 

ولادة النبي عيسىعليه السلام

العربية  للغة  العالمي  اليوم  بمناســـبة 
»للخـــط  العـــام  هـــذا  والمخصـــص 
تلميذة من  العربـــي«، خططـــت كل 
الصـــف الرابـــع الأساســـي حرفًـــا من 
لوحة كتب  علـــى  الأبجدية  الأحـــرف 
عليهـــا »لغتي ... هويتـــي« وقدّمتها 
لمديـــر عام المؤسســـات الســـيد نجاد 

الدين. شـــرف 

الأنبيـــاء«  حيـــاة   « محـــور  ضمـــن    
ـــدًا  ـــة وتحدي ـــة الدينيّ ـــادة التربي ـــي م ف
درس حيـــاة النبـــي عيســـى)ع(، زارت 
ــي  ــث الأساسـ ــف الثالـ ــذات الصـ تلميـ
ــوس  ــة قدمـ ــات مدرسـ ــة المعلمـ برفقـ
ــث كان  ــاد حيـ ــد الميـ ــة بعيـ للتهنئـ
ـــة الأب  ـــر المدرس ـــتقبالهن مدي ـــي اس ف
ــة  ــة التعليميـ ــون يونـــس والهيئـ د.جـ

ــذ.  والتاميـ

   كان برنامـــج الزيـــارة حافـــاً  حيـــث 
هـــدف  عـــن  التلميـــذات  عرّفـــت 
ـــاد  ـــة المي ـــيد ليل ـــدن نش ـــارة وأنش الزي
جـــان  د.  الأب  كلمـــة  كانـــت  ثـــم 
ــم  ــاط تـ ــة النشـ ــي نهايـ ــس. وفـ يونـ
ــال  ــة وإرسـ ــا التذكاريـ ــادل الهدايـ تبـ
هديـــة الميـــاد مـــن الأب الدكتـــور 
جـــان يونـــس للســـيدة ربـــاب الصـــدر 

شـــرف الديـــن.

زيارة آثار صور البرية



      التعليــم فــن مــن فنــون التواصــل 
ــو  ــن ه ــذا الف ــن ه ــذي يتق ــم ال والمعلّ
المعلــم الناجــح الــذي يتــرك بصمــة 
فــي شــخصية تلميــذه، بصمــة لا تشــبه 
الزمــن  مــرور  مــع  تُمحــى  ولا  أحــدًا 
وبنّــاءة. صانعــة  خالــدة  هــي  بــل 

  
التواصــل  الــذي يجيــد فــنّ  المعلــم 
ــذي تجتمــع لديــه عــدة  ــم ال هــو المعل
ــم  ــو المعل ــان ه ــم الفن ــب. المعل مواه
فيرســم  التمثيــل  فــن  يتقــن  الــذي 
ابتســامة يعيشــها داخــل صفّــه، يلعــب 
أدواراً عديــدة فيكــون راويًــا أو خطيبًــا أو 
أبًــا أو رفيقًــا أو مهرجًــا أو طفــاً يبحــث 

ــة.  ــن الحقيق ع
  

تعنــي  لا  هنــا  التمثيــل  موهبــة     
ــفافية  ــن الش ــد ع ــدق أو البع ــدم الص ع
خــال عمليــة التعليــم، بــل تعنــي كلّ 
الحقيقــة ببلــوغ المعلــم أقــرب درجــات 
التواصــل الفعّــال التــي تامــس أعمــاق 
شــخصية تلميــذه وتأخــذ بــه إلــى أبعــد 
الحــدود تجعلــه يحــرّر أفــكاره العلميــة 

ــة. ــه المعرفي ــوّر قدرات ويط
 

   المعلــم الفنــان هــو المعلــم الــذي 
يجعــل مــن حنجرتــه آلــة يتواصــل بهــا 
وعقولهــم.  بأرواحهــم  تامذتــه  مــع 
فهــو قــادرٌ على جــذب انتباههــم إذا ما 
ــرة،  ــر الحنج ــه يغيّ ــه كأن ــم بصوت تحك
كأنــه يســتلف حنجــرة شــخص آخــر. 

يحتــاج المعلــم فــي كثيــر مــن الأحيــان 
ــرة الصــوت فيؤرجحهــا  إلــى تغييــر نب
بصوتــه  فيعكــس  المشــاعر  لتترجــم 
انســانا متفاجئًــا أو فرحًا أو متحمّسًــا أو...  
ــن  ــي يمك ــيس الت ــي الأحاس ــرة ه كثي
لهــذا الفنــان أن ينقلهــا إلــى تلميــذه.

ــواد  ــاف الم ــون باخت ــف الفنان    يختل
التــي يُعنــى بهــا فنّهــم. فالمــادة التــي 
رســوماته،  الرّســام هــي  بهــا  يُعنــى 
نصّــه  والكاتــب  قصيدتــه،  والشــاعر 
التــي  أمّــا المعلــم فالمــادة  الأدبــيّ، 
التامــذة،  هــي  فنّــه  بهــا  يُعنــى 
والفــرق بيــن مــادة فــن التعليــم وســائر 
الفنــون الأخــرى أنهــا  مــادة حيّــة تتأثــر 

بالمشــاعر وتُحاكــي الــروح.

التواصـــل  فـــن  عـــن  مـــاذا   
العاطفـــي الذي علـــى المعلّم 

وتقديمـــه؟ امتلاكـــه 
    يســـتطيع المعلّم أن يخلـــق مناخًا 
عاطفيًّا واجتماعيًّـــا يجذب به تامذته 
إليه، مناخًا إنســـانيًا يســـوده الاحترام 
يعكس  الـــذي  المعلـــم  عنـــد  يبـــدأ 
إلـــى تامذتـــه باحترامهم  احترامـــه 
له. هـــذا الجـــوّ مفتاحه وســـرّه هو أن 
يتميّز المعلم بالتســـامح تجاه ســـلوك 
المشـــاعر  وبإظهار  ودوافعهم  تامذته 
أفكارهم  وبتقبـــل  الوديـــة حيالهـــم 
وبتشـــجيعهم علـــى المســـاهمة في 

النشـــاطات الصفيـــة المختلفة.

هنــا تبــدأ قصــة الحــب ويبــدأ التلميــذ 
بلعــب دور العاشــق المتيــم الــذي يكون 
مبتغــاه ارضــاء حبيبــه ألا وهــو المعلــم، 
مدخــل  عنــد  صبــاح  كلّ  ينتظــره 
ــوردة  ــك ال ــه تل ــدم ل ــيّ يق ــة ك المدرس
الحمــراء الصغيــرة التــي خــرج باكــرًا 
لالتقائهــا غيــر مكتــرث لبــرد قــارص ولا 
لوقــت باكــر بــل واضعًــا نصــب عينيــه 
ابتســامة معلمــه وهــو يتســلم تلــك 
ــل  ــدًا قب ــا جي ــى به ــي اعتن ــوردة الت ال
ــوك  ــا الش ــع عنه ــه واقتل ــا إلي تقديمه
بأنامــل صغيــرة لا تعــرف ســوى الحــبّ.

 
 وكما قال الفيلسـوف الألماني ايمانويل 
كانـط: "لكـي تغيّـروا المجتمـع ينبغـي 
السـائدة  العقليـات  تغيـروا  أن  أولًا 
التعليـم...." فلنتقـن  فيـه عـن طريـق 
التعليـم كفـنّ من فنـون التواصل الذي 
يسـاعد علـى بنـاء مجتمعات متماسـكة 
متكاملـة مرتبطـة متعاونـة ومجتمعات 

غيـر متنافـرة تعـرف كيـف تتواصـل.

التعليم
فنّ التواصل

سارة السلما ن                                                                                                     
معلمة مادة الرياضيات 
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لــذوي  العالمــي  اليــوم  بمناســبة    
الاحتياجــات الخاصــة 3 كانــون أول، 
الزهــراء)ع(  رحــاب  مدرســة  قامــت 
بيــن  ومشــترك  هــادف  بنشــاط 
ــم  ــن قس ــي م ــث والثان ــن الثال الصفي
التربيــة المختصــة والصــف الثالــث 
مــن ثانويــة أجيــال المســتقبل. حيــث 
قــام الطــاب والطالبــات بإعداد رســوم 
وأشــكال تعكــس طبيعــة المناســبة.

اليوم العالمي لذوي الاحتياجات الخاصة

تعلمنا العد بطرق مختلفة 

مسرحيّة حول اليوم العالمي لغسل اليدين   

التربية المختصةنشاطات 



ــدة يطرحهــا الأهــل        تســاؤلات عدي
حــول ســلوكيات أولادهــم وأوضاعهــم 
مــع  متابعتهــا  وكيفيّــة  التّربويّــة، 
هــو  مــا  إلــى  للوصــول  المعنييــن 
ــر  ــض النظ ــل وبغ ــم. فالأه ــل له أفض
ومــدى  الاجتماعيّــة  مكانتهــم  عــن 
ثقافتهــم يبقــون المصــدر الأساســيّ 

أولادهــم.  لتنميــة 

حيّــزًا  تأخــذ  وإجابــات  تســاؤلات       
ــة  ــة المختصّ ــم التّربي ــي قس ــا  ف مهمًّ
ــة  ــات تربويّة-عاجيّ ــدّم خدم ــذي يُق الّ
ــة أولادهــم،  ويُشــارك الأهــل فــي تربي
وفــي الوقــت نفســه يعمــل عمــاً شــاماً 
اللّغــوي،  المتكامــل:  نموّهــم  يطــال 
الاجتماعــي، النفســيّ والجســديّ... إلــى 
ــم  ــرص التعلّ ــل ف ــر أفض ــب توفي جان
الأكاديمــيّ لهــم، لــذا يتــمّ وضــع برامج 
ــل  ــا الأه ــارك به ــدة  يُش ــطة عدي وأنش
منهــا: الاجتماعــات واللّقــاءات الدّوريّــة 
الأوضــاع  لمناقشــة  تُخصّــص  الّتــي 
ــم  ــلأولاد، تنظي ــة ل ــة والتّعليميّ التّربوي
أنشــطة يشــارك بهــا الأهــل والتّامــذة 
الأخصائييــن،  مــع  اجتماعــات  معًــا، 
حضــور  للأهــل،  خاصّــة  عمــل  ورش 
ــهر،  ــرّة كل ش ــف م ــل الصّ ــة داخ حصّ
ــة للأهــل، مــلء اســتمارة  ــارات منزليّ زي

ــل.  ــاة الطّف ــن حي ــاملة ع ش
    

تُســهم  والأنشــطة   البرامــج  هــذه     
والإجابــات  الاقتراحــات  تقديــم  فــي 
المســتويات  تحســين  بهــدف 
التعليميّــة، السّــلوكية، الاجتماعيّــة... 
مهاراتهــم  وتحســين  للتّامــذة 
الفكريّــة ودافعيّتهــم للتعلّــم ، وصــورة 
الــذّات، والّتــي مــن شــأنها أن تــؤدّي 
إلــى انخفــاض كبيــر فــي المشــاكل 

لسّــلوكيّة. ا

ــى  ــر إل ــتطيع أن ننظ ــا لا نس ــن هن    م
القســم والبيــت كوحدتيــن منفصلتين، 
بــل ننظــر إلــى عمــق الشّــراكة التــي 
وتعزيزهــا.  بينهمــا  قيامهــا  يجــب 
فالتّعــاون بيــن الأهــل والقســم  يمكنــه 
ــي  ــة ف ــة ومندمج ــال منتج ــة أجي تربي
المجتمــع، وعمليّــة إشــراك الأهــل فــي 
العمليّــة التربويّــة بشــكلٍ عــام هــي 
مســألة فعالــة وإيجابيــة وذلــك بحســب 
ــاركتهم،  ــة مش ــل وفعالي ــاس الأه حم
تعرقــل  أن  ممكــن  بدورهــا  والّتــي 
عجــات تقــدم الشــراكة أوتحركهــا نحو 
الأحســن، لذلــك لا يمكننــا تجاهل هذه 
العاقــة بــل الحــرص علــى بنــاء عاقــة 

ــم. ــة معه ــدة ومتين جي

كاتيا سرور 
 منسقة اللغه العربية 

مشاركة الأهل في العمليّة التّربويّة عبء أم ثروة؟

»التّعاون بين 
الأهل والقسم  

يمكنه تربية أجيال 
منتجة ومندمجة 

في المجتمع«
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»شهادة بتول...«
   مـــن أيـــن أبـــدأ وكيـــف؟ متـــى 
ـــى  ـــة ومت ـــع المؤسس ـــي م ـــدأت قصّت ب
ســـتنتهي؟ انتســـبتُ الـــى مؤسســـات 
ـــيّ  ـــتْ عل ـــد أن حطّ ـــدر بع ـــام الص الإم
ســـحابة الحـــربِ القاتمـــة وعكّـــرتْ 
الأمـــانَ  فوجـــدتُ  حياتـــي  صفـــاء 
الـــذي أفقدنـــي إيـــاه ذلـــك الوحـــشُ 
ـــذه  ـــي ه ـــبةِ  ل ـــت بالنس ـــب فكان المرع
المؤسســـة صفحـــةً بيضـــاء تتوهـــجُ 

ــم.  ــمِ المظلـ ــي ذاك العالـ ــوراً فـ نـ
  عندمـــا دخلـــتُ الـــى المؤسســـة لأوّل 
مـــرّةٍ نظـــرتُ الـــى بنائِهـــا فقلـــتُ 
فـــي  صغيـــرةٌ  وأنـــا  نفســـي  فـــي 
الثامنـــة مـــن العمـــر »يـــا الله مـــا 
أجمـــلَ هـــذه المدرســـة حقًـــا هـــي 
ـــي  ـــال جلوس ـــي!« خ ـــا ل ـــا وصفوه كم
علـــى مقاعدِهـــا وتنـــاولِ طعامِهـــا 
ــة  ــا الهائلـ ــن خدمتِهـ ــتفادةِ مـ والاسـ
اكتشـــفتُ أنّ المؤسســـة لهـــا هيـــكل 
خارجـــيٌ جميـــل وهيـــكلٌ داخلـــيٌ ٌ

أجمـل يتجسـدُ بالمعلميـنَ والمعلمـاتِ 
والمشـرفاتِ  والإداريّـاتِ  والإداريّيـن 
والعامـاتِ  والطباخيـنَ  والممرضـاتِ 
الذيـن عملـوا علـى  الطيبيـن  والعمـالِ 
تأميـنِ متطلباتي ومتطلبـاتِ زمياتي. 
مـن هنـا أشـكرُهم جميعًـا، أشـكرُ قلـبَ 
المؤسسـةِ النابـضِ السـيدة ربـاب الصدر 
وقيمَـا  مبـادئَ  منهـا  اكتسـبتُ  التـي 
بنـاءِ  فـي  سـاعدتني  حميـدةً  وأخاقـاَ 
شـخصيتي أكثـر. لذلـك تقـدّس قرعـي 

السـعادة. لأجـراسِ  فيهـا 
وخـــالَ وجـــودِي فـــي المؤسســـة نعـــوا 
ــال  ــتْ أوصـ ــي فتقطعـ ــاةَ أمّـ ــي وفـ لـ
قلبـــي. ولكـــنَ أبـــي والمؤسســـة قامـــوا 
ـــن  ـــا م ـــن عبّ ـــا معيني ـــا فكان بتضميدِه
ـــلِ،  ـــيّ كالنواه ـــزلاه عل ـــانِ لين ـــع الحن نب

فخـــفَ افتقـــادِي لأمـــي.
ومنـــذ ثمانـــي ســـنواتٍ وحتـــى الآن 
حتـــى أصبحـــتُ فـــي ربيـــعِ العمـــرِ 
ـــى ـــي، وترع ـــي علم ـــنُ ل ـــة تؤم والمؤسس

ـــماءِ  ـــي س ـــزغَ ف ـــرٍ ب ـــي كفج ـــؤوني. ه ش
المســـتضعفينَ واليتامـــى.

  تلـــك هـــي تجربتـــي المختصـــرة، 
ـــي  ـــا يكف ـــا فم ـــتُ ديوانً ـــو كتب ـــن ل ولك
شـــكري وامتنانـــي لهـــذه المؤسســـةِ 
ـــةٌ يتمنّاهـــا  ـــي أمني ونشـــاطها الدائـــم. ل
الإمـــام  بعـــودةِ  تتحقـــقُ  الجميـــعُ 
الســـيد موســـى الصـــدر ســـالمًا ليمســـحَ 

علـــى رأســـي ورؤوسِ زمياتـــي.

الطالبة بتول علي بركات
الصف الأول الثانوي



ـــي  ـــول الله النب ـــاة رس ـــرى وف ـــي ذك     ف
محمـــد )ص(، حاضـــر الشـــيخ أحمـــد 
طالـــب فـــي حشـــد غفيـــر مـــن الطالبـــات 
وأفـــراد الهيئـــات التعليميـــة والرعائيـــة 
ـــم  ـــة المطع ـــي قاع ـــك ف ـــة؛ وذل والإداري

الخيـــري  فـــي 22/12/2014.
  عـــرض المحاضـــر للظـــروف التـــي 
كانـــت ســـائدة فـــي الجزيـــرة العربيـــة 
ــا  ــة مـ ــي؛ وأن عظمـ ــزول الوحـ ــام نـ أيـ
ــن  ــرب مـ ــه العـ ــام بنقلـ ــه الاسـ أحدثـ
ـــدة.  ـــة واح ـــى أمّ ـــرة إل ـــات متناف مجموع
ثـــم ذكـــر لعـــدّة قصـــص ومآثـــر مـــن 

حيـــاة الرســـول وســـلوكه.

ـــداف  ـــو أه ـــاق نح ـــتعدادًا للإنط      اس
ــف  ــدة للصّـ ــة جديـ ــة وتربويّـ تعليميّـ
الأساســـيّ  ضمـــن محـــور  السّـــادس 
ـــة،  »الحكايـــة« فـــي مـــادّة اللّغـــة العربيّ
برفقـــة  المبـــرّة  تّلميـــذات  زارت 
ـــي  ـــاب الدّول ـــرض الكت ـــنّ مع معلماته
الـــذي يُقـــام فـــي قاعـــة البيـــال فـــي 
الّتـــي  لانتقـــاء قصصهـــنّ  بيـــروت 
سيســـتثمرنها خـــال الفصـــل الثّانـــي.

 
الآفـاق  معهـد  طالبـات  بدورهـن،     
للتنميـة التابع لمؤسسـات الإمام الصدر 
فـي  العربـي  الكتـاب  معـرض  زرن 
حيـث   11/12/2015 البيال-بيـروت، 
جالـت الطالبات علـى الزوايـا المختلفة 
وذلـك  باختصاصتهـن.  الخاصـة 
الديـن  ناصـر  لبنـى  الأخـوات  بمرافقـة 

مرتضـى. وأهيـا 

 التلميذات في
 معرض الكتاب

نشاطات 

ذكرى وفاة الرسول )ص(
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إيبولا

الطفل 
والحاسوب 

ـــن  ـــزءًا م ـــكل ج ـــوم يش ـــوب الي     الحاس
عالـــم جميـــع الصغـــار الذيـــن ســـرعان 
ــون  ــتخدامه ويتعلقـ ــنون اسـ ــا يحسـ مـ
ــهرًا  ــن ال 12  شـ ــن سـ ــاراً مـ ــه. اعتبـ بـ
إلـــى 18 شـــهرًا، يتعلـــق الأطفـــال 
ســـيما  لا  التلفزيـــون  أو  بالحاســـوب  
ـــه. ـــن إلي ـــار منجذبي ـــرون الكب ـــا  ي عندم

ـــذي سيرشـــدك     إليـــك هـــذا المقـــال ال
حـــول قـــدرات طفلـــك فضـــاً عـــن 
اعتمـــاده  عليـــك  الـــذي  التصـــرف 
لمرافقتـــه  كمـــا  يجـــب أن نســـعى 
ـــى توضيـــح  مـــن خـــال هـــذا المقـــال إل
الخطـــوات العمليـــة التـــي تســـاعدنا 
علـــى ضبـــط عاقـــة الطفـــل بالحاســـوب 

ــدة.                                                                                                                 ــة مفيـ ــة إيجابيـ ــا عاقـ وجعلهـ

ـــتطيع  ـــهر، يس ـــعة أش ـــن التس ـــي س - ف
شـــيء.  بـــكل  التحكـــم  الأهـــل 
الطفـــل  إلـــى  بالنســـبة  والحاســـوب 

تلفزيـــون   شاشـــة  مجـــرد 
والنصـــف  الســـنة  بلوغـــه  عنـــد   -
ــل  ــل بالتفاعـ ــدأ الطفـ ــر يبـ ــن العمـ مـ
مـــع الحاســـوب ومعطياتـــه،  وعنـــد 
القـــدرة  لديـــه  تتطـــور  الســـنتين 
علـــى إســـتخدام الفـــأرة  تدريجيًـــا. 
ـــل  ـــع الطف ـــة، يتب ـــه الثالث ـــد بلوغ  - وعن
أمـــوره  بتدبـــر  ويبـــدأ  التعليمـــات 

ــه  بنفسـ
 -أما في سن الرابعة، فيصبح الحاسوب 
جزءًا من حياته اليومية.                                         

الطفل والحاسوب:
الحسنات والسيئات

                                                              
ـــوب  ـــح الحاس ـــة مفاتي ـــتخدام لوح إن اس
ــى  ــبة إلـ ــد بالنسـ ــر معقـ ــأرة أمـ او الفـ
ـــي قـــدراً  ـــب بالتال ـــر و يتطل طفـــل صغي

ـــز.                                                                                                              ـــن التركي ـــرًا م كبي
قـــد يكـــون اســـتخدام الحاســـوب أمـــرًا 
ــعره  ــذي يشـ ــر الـ ــه الأمـ ــوق قدراتـ يفـ

ــاط.                                ــل والإحبـ بالفشـ
معـــه،  بالتعـــاون  حاولـــي،  لـــذا     
الحـــد مـــن الوقـــت الـــذي يمضيـــه 
ــادة  ــتخدام الحاســـوب لأن إجـ فـــي اسـ
اســـتخدامه قـــد يكـــون مصـــدر تثقيـــف 

ولحظـــات ممتعـــة معـــه.                                                                                 
فــي النهايــة، ومــا يهــم قبــل ســن 
لــذا  الحركــي.  التطــور  هــو  الثالثــة 
مــع  الخــارج  فــي  اللعــب  يستحســن 
الطفــل البالــغ ســنة ونصفًــا مــن العمــر 
بــدلًا مــن تركــه أمــام شاشــة الحاســوب.

                                                              
      تشـــكل تجـــارب الألعـــاب الملموســـة 
ـــل  ـــول الطف ـــوة أولـــى تمهـــد لدخ خط

ـــي.                          ـــم افتراض ـــي عال ـــا ف لاحقً
كيف ترافقينه كما يجب؟                                                                            
ـــرة  ـــأزرار كبي ـــح ب ـــة مفاتي ـــة، لوح - بداي

ـــوبك.                                             ـــح حاس ـــة مفاتي ـــق بلوح ترف
مســـافة  علـــى  طفلـــك  ضعـــي   -
50ســـم كحـــد أدنـــى مـــن الحاســـوب 
ـــق لا  ـــة 10 دقائ ـــدة كل جلس ـــن م ولتك

ــر.                    أكثـ
ــي  ــرة،  ضعـ ــة القصيـ ــال الجلسـ - خـ
ولازميـــه  حضنـــك  فـــي  طفلـــك 
ــه.                                ــه فعلـ ــا عليـ ــرح مـ ــجيعه ولشـ لتشـ
ـــا  تشـــجع الطفـــل علـــى  ـــاري ألعابً - اخت

الإصغـــاء والمراقبـــة والإبـــداع.                                                         
التـــي  العمريـــة  بالفئـــة  تقيـــدي   -
ينصـــح بهـــا فـــي بدايـــة كل لعبـــة 

وكونـــي صبـــورة فـــي تعليمـــه.                                                 

          

الممرضة نعيمة محيدلي
مركز عنقون الصحي الاجتماعي

 مجلة طبية
 pharma sante



اللّعبالصحة الجيدةالتعليمالتعبير عن الرأيالعائلة والبيت

      فـــي ســـعينا لإتاحـــة الفـــرص المائمـــة أمـــام أطفالنـــا لللعـــب و التعلـــم بغيـــة 
تحقيـــق الانســـجام والتعـــاون  مـــن خـــال مســـاعدتهم علـــى النضـــج بتوســـيع 
مداركهـــم ودائـــرة خبراتهـــم، إرتأينـــا أن نعـــرّف أطفالنـــا إلـــى حقوقهـــم مـــن 

ـــا«. ـــج حقوقن ـــال »برنام خ

    نعمـــل فـــي هـــذا البرنامـــج علـــى تعريـــف الطفـــل إلـــى مجموعـــة مـــن الحقـــوق 
الأساســـية وفتـــح المجـــال أمامـــه لممارســـتها والحفـــاظ عليهـــا بـــل والمطالبـــة 

ـــال: ـــن خ ـــك م ـــا. وذل به

- دمـــج هـــذه الحقـــوق فـــي المحـــاور والوحـــدات التدريســـية فـــي المنهـــج التربـــوي 
المعتمـــد،

- تعريف الأطفال بحقوقهم من خال سرد القصص والمناقشة واللعب،
- القيام بمشاريع حول الحقوق المحددة،

- وضع الأطفال بوضعيات حقيقية لممارسة هذه الحقوق.
    

أطفالنا هم فلذات أكبادنا، ومن حقهم علينا أن نبرّ بحقوقهم.

 أميرة أبو جهجه
معلمة لغة عربية 
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ـــان  ـــن الأحي ـــر م ـــي كثي ـــب: ف •الغض
نغضـــب علـــى أبنائنـــا لأمـــر لا يســـتحق 
الغضـــب، ويكـــون ســـبب غضبنـــا كثـــرة 
ــا، وينبغـــي أن  ــاة علينـ ضغـــوط الحيـ
نفـــرق بيـــن ضغـــط الحيـــاة علينـــا 
وضغطنـــا علـــى أبنائنـــا، فـــا يكـــون 
أبناؤنـــا متنفسًـــا لنـــا مـــن ضغـــط 

ــاة. الحيـ

ـــاء  ـــض الآب ـــتهتر بع ـــتهتار: يس •الاس
الأصدقـــاء  أمـــام  الأبنـــاء  بمشـــاعر 
والأهـــل، كأن يتحـــدث الوالـــدان عـــن 
تبـــول الابـــن بفراشـــه، أو أنـــه يعانـــي 
مـــن التأتـــأة فـــي النطـــق، وهـــذا 
يتـــرك أثـــرًا ســـلبيًا علـــى نفســـية 
الطفـــل وقـــد تـــزداد حالتـــه أو يعانـــد 

ــة.  ــن الفضيحـ ــا مـ منتقمًـ

•التجســـس: لا ينبغـــي أن نفتـــش 
فـــي مابـــس أبنائنـــا أو حقائبهـــم، 
قبـــل  نســـتأذنهم  أن  والأفضـــل 
للتجســـس  نلجـــأ  ولا  التفتيـــش 
عليهـــم، فـــإن ذلـــك يدمـــر العاقـــة 

الثقـــة. الأبويـــة ويعـــدم 

•المراقبـــة: إننـــا نراقـــب أبناءنـــا 
كمراقبـــة الكاميـــرات 24 ســـاعة، ثـــم 
ـــخصيتهم أو  ـــف ش ـــن ضع ـــتكي م نش
ـــواب  ـــا، والص ـــمعون كامن ـــم لا يس أنه
ومســـاحة  حريـــة  نعطيهـــم  أن 
يتحركـــون بهـــا، بعيـــدًا عـــن إشـــراف 
ليكونـــوا  ومراقبتهـــم  الوالديـــن 

واثقيـــن مـــن أنفســـهم.

•التدخـــل: التدخـــل الدائـــم فـــي كل 
ــل  ــا، كالتدخـ ــاة أبنائنـ ــل حيـ تفاصيـ
ــم،  ــم ولعبهـ فـــي لباســـهم وطعامهـ
فـــإن ذلـــك يـــؤدي لطفـــل ضعيـــف 
ــس،  ــة بالنفـ ــزوز الثقـ ــخصية مهـ الشـ
مســـاحة  نعطيهـــم  أن  والصـــواب 
ـــراف  ـــع الإش ـــرار م ـــاذ الق ـــة واتخ للحرك

والتوجيـــه عـــن بعـــد.

ـــي  ـــام: أن نعط ـــة بالاهتم •المبالغ
لطفلنـــا الوحيـــد أو المصـــاب بمـــرض 
ــا فيـــه، فـــإن  ــا مبالغًـ مزمـــن اهتمامًـ
ذلـــك يـــؤدي إلـــى تمـــرد الطفـــل 
علـــى والديـــه، حتـــي يصبـــح الطفـــل 

هـــو المتحكـــم بوالديـــه.

•التعويـــض: بعـــض الآبـــاء يريـــد 
أن يحقـــق فـــي ابنـــه مـــا عجـــز عـــن 
كان  ولـــو  صغـــره،  فـــي  تحقيقـــه 

خـــاف رغبـــة الابـــن وقدراتـــه.

ـــاء  ـــدة للأبن ـــة الزائ ـــة: الحماي •الحماي
تنتـــج عنهـــا شـــخصية خائفـــة غيـــر 
طمـــوح  لديهـــا  وليـــس  ناضجـــة 
ـــون  ـــؤولية، وتك ـــل المس ـــض تحم وترف
ســـهلة الانحـــراف للســـلوك الســـيئ، 
والصـــواب أن نكـــون متوازنيـــن ونحـــن 

نتعامـــل مـــع أبنائنـــا.

أصابـــع  نوجـــه  إننـــا  •الاتهـــام: 
الاتهـــام لأبنائنـــا مـــن غيـــر دليـــل 
ــنا  ــى إحساسـ ــن علـ ــح، معتمديـ واضـ
ومشـــاعرنا، فيشـــعر الطفـــل بكراهيتنـــا 
وفقـــد الثقـــة بمصداقيتنـــا، ويتحـــول 
ــد  ــو بعـ ــه ولـ ــام لوالديـ ــروع انتقـ لمشـ

زمـــن.

•فوضـــى اللعـــب: أن نتـــرك أبناءنـــا 
الإلكترونيـــة  بالأجهـــزة  يلعبـــون 
ــط  ــام يضبـ ــط أو نظـ ــر ضابـ ــن غيـ مـ
ــم  ــدد لهـ ــواب أن نحـ ــم، والصـ لعبهـ
ـــا للعـــب ونتعـــرف علـــى نوعيـــة  توقيتً
ألعابهـــم مـــن خـــال مشـــاركتهم 

ــب. باللعـ

•إســـتهزاء الأصدقـــاء: أن نســـتهزئ 
بصداقـــات أبنائنـــا مـــن عمـــر 14-10 
ــة  ــذه المرحلـ ــي هـ ــم فـ ــنة؛ لأنهـ سـ
يتعلقـــون بأصدقائهـــم أكثـــر مـــن 
ـــى  والديهـــم، والصـــواب أن نتعـــرف إل
أصدقائهـــم ونبنـــي عاقـــة معهـــم.

•التبـــرع بالحلـــول: أن نقـــدم الحلـــول 
الجاهـــزة لـــكل مشـــكلة تواجـــه أبناءنـــا، 
ــم،  ــي تفكيرهـ ــم ونلغـ ــر عنهـ فنفكـ
فيصبحـــوا شـــخصية ســـلبية اتكاليـــة 
ــي إدارة  ــن فـ ــى الآخريـ ــدة علـ معتمـ

الحيـــاة.

وضـع  عـدم  إن  القانـون:  •إنعـدام 
نظـام أو قانـون فـي البيـت )للطعـام 
والأجهزة واللباس والعاقة بالأصدقاء( 
يـؤدي إلـى تربية أبنائنـا على الفوضى 
يديروننـا. مـن  هـم  فيصبحـون 

•كلمـــات جارحـــة: أكســـر رأســـك، 
أذبحـــك، أكرهـــك، أموتـــك... هـــذه 
وقـــت  نقولهـــا  عندمـــا  العبـــارات 
الغضـــب فإننـــا نربـــي أبناءنـــا علـــى 
ـــن  ـــى عدوانيي ـــم إل ـــا ونحوله كراهيتن

ــام. ــون الانتقـ يحبـ

الطفـــل  شـــتم  إذا  •التناقـــض: 
والديـــه أو ضربهمـــا نضحـــك لـــه، 
ولـــو شـــتم الضيـــوف نغضـــب عليـــه، 
فنربيـــه فـــي هـــذه الحالـــة علـــى 
ـــب  ـــاً ومتقل ـــون متناقض ـــة ويك المزاجي

الشـــخصية.

ــغل  ــن: أن ينشـ ــغال الوالديـ •إنشـ
الوالـــدان عـــن ابنهمـــا طـــوال اليـــوم، 
ـــا  ـــزًا ومبدعً ـــون متمي ـــان أن يك ويطمح

ومتفوقًـــا ومهذبًـــا، فهـــذه معجـــزة.

 أعطه من وقتك يعطك التميز.
                                                                            
مدرسة التمريض

http://wfsp.org/raising-children

أخطاء شائعة بحق الأبناء



ضمـــن الأنشـــطة الاّصفيّـــة، نظـــم 
نشـــاطًا  المختصّـــة  التّربيـــة  قســـم 
"صحتـــي  عنـــوان  تحـــت  تربويًـــا 
ســـامتي"، حضـــره أهالـــي التّامـــذة 
الّذيـــن شـــاركوا أولادهـــم بالألعـــاب 
حـــول  تمحـــورت  الّتـــي  والفقـــرات 
ـــاء  ـــد انته ـــي. بع ـــذاء الصّح ـــة الغ أهميّ
الألعـــاب، تنـــاول الجميـــع الأطبـــاق 
الصّحيـــة الّتـــي أحضرهـــا الأهالـــي 
فرحتهـــم  عـــن  وعبّـــروا  معهـــم. 
ـــم  ـــك بتفاعله ـــى ذل ـــاركة، وتجلّ بالمش

وحماســـهم.

صحتي سلامتي
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فعاليات شهري ك1- ك2
المدرب الفئة المستهدفة الدورة الزمان

أساليب الرقابة المالية

إدارة السلوك في الصف

مدلول الرسم عند الأطفال

حل النزاعات

إدارة وقتي بين بيتي وعملي

برنامج التعامل مع إضطرابات 
التواصل لدى الأطفال

إدارة المشتريات والمخزون

2014-12-12 فؤاد نجم

12-12-2014

29-12-2014

5-1-2015

19-1-2015

23-1-2015

 فؤاد نجم30-1-2015

د. غادة جوني

كلود الهاشم

 وسيم الزين

إكرام الراعي

ديانا الصياح 
ومروة قطيش

مختلف الدوائر والأقسام

التربية المختصة

مبرة رحاب الزهراء"ع" 
والتربية المختصة ودار 

الحضانة
المهني

التعليم الأساسي

التربية المختصة

مختلف الأقسام والدوائر

العاملين في المطعم الخيري مايا غريبسلامة الغذاء 
والباتيسري 6-1-2015



    لمناسـبة ذكرى المولد النبي الشريف، 
أقامـت مؤسسـات الإمـام الصـدر عصـر 
كانـون   16 فيـه  الموافـق  الجمعـة 
الثانـي 2015، حفـاً ضـمّ المئـات مـن 
الدينيـة  وفعالياتهـا  المنطقـة  أبنـاء 
الحضـور  مـن  والاجتماعيـة.  والثقافيـة 
الشـيخ عبـد المنعـم قبيسـي، المطـران 
ميخائيـل أبـرص، ممثل المطران شـكر 
نائـب  صبـراوي  صـاح  الأسـتاذ  الله، 
رئيـس بلدية صور، الحـاج حاتم عكوش 
رئيـس بلديـة الخرايـب،  الدكتورة  رفاه 
شـحادة، السـيدة فاطمة محمـد غدار، د. 
أنـور ترحينـي، الأب جان يونس، السـيد 
عباس شـرف الدين، السـيد علوان شرف 
الديـن  وغيرهـم، وكان في اسـتقبالهم 
الديـن  شـرف  الصـدر  ربـاب  السـيدة 
رئيسـة المؤسسـات وعدد مـن أعضائها 
والعامـة  الإداريـة  الهيئتيـن  فـي 
صـور. فـي  النسـائية  الرابطـة  وأعضـاء 

المطعم  قاعة  في  المدعوون   تحلّق    
الخيري في المجمّع الثقافي حول مأدبة 
"العصرونية" وأصغوا لتواشيح من وحي 
زعيتر.  حسين  فرقة  أنشدتها  المناسبة 
الكريم تاوة  القرآن  البداية مع  وكانت 
الوطني  النشيد  غزالة،  زينب  الطالبة 
إيناس  الطالبة  قدّمت  ثم  اللبناني، 
فرحات تجربتها الخاصة في مؤسسات 
مختصرة.  كلمة  عبر  الصدر  الإمام 
عواضة. حوراء  الطالبة  للحفل  وعرّف 

ولادة الرسول الأكرم )ص(
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ـــدى  ـــة ل ـــسَ المطالع ـــز ح ـــار تعزي ـــي إط    ف
ـــرة ومدرســـة رحـــاب الزهـــراء)ع(،  فتيـــات مب
زيـــارة  برنامـــج  بتنفيـــذ  البـــدء  تـــمّ 
ـــى  ـــرف عل ـــة والتع ـــى المكتب ـــذات إل التلمي
محتواياتهـــا، وقـــد تـــمّ اختيـــار مجموعـــة 
مـــن القصـــص لقراءتهـــا ومناقشـــتها.

 

رْ... الى الكتاب دُّ

جديد المكتبة 



مشاركات

تحوي القائمة الآتية جانبًا من الفعاليات التي شاركت بها مؤسسات الإمام الصدر 
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ماك حوماني تشرح عن الموارد البشرية 

فاطمة عز الدين تشرح عن الاستراتيجية 

     فـــي يـــومٍ مشـــرق بأنـــوار الرســـالة 
ــة  ــذات مدرسـ ــاركت تلميـ ــة، شـ المحمديـ
التعليـــم  قســـم  الزهـــراء)ع(  رحـــاب 
الأساســـي فـــي مســـابقة »الرســـول القـــدوة« 
ـــي »ع«  ـــام عل ـــة الإم ـــا ثانوي ـــي نظمته الت
ــذات  ــت تلميـ ــروب 18/1/2015، نالـ معـ

ــة: ـــب التاليـ ــة المرات المدرسـ
ــازت  ــم: حـ ــي الرسـ ــى فـ ــة الأولـ - المرتبـ
عليهـــا التلميذتـــان نـــور ياســـين وزهـــراء 

محمـــد.
- المرتبـــة الثانيـــة فـــي إلقـــاء خطبـــة 
الرســـول »ص«: حـــازت عليهـــا التلميـــذة 

ــل. ــو خليـ لميـــس أبـ

ــة  ــي للوقايـ ــوم العالمـ ــبة اليـ    بمناسـ
مـــن أمـــراض الســـكري، 14 تشـــرين 
صدّيقيـــن  مركـــز  أقـــام  الثانـــي، 
مـــع   بالتعـــاون  الصحّي-الاجتماعـــي 
 GMG Diagnostics LTd شـــركة  
مرضـــى  لمعاينـــة  مجانيـــة  حملـــة 

الســـكري.
ــتفيدين إلـــى 107  ــدد المسـ وصـــل عـ
ـــة  ـــة معاين ـــت الحمل ـــخاص. وتضمن أش
والســـكري،  الغـــدد  طبيـــب  مـــن 
خليفـــة،   الأميـــر  عبـــد  الدكتـــور 
بالســـكري،  الخاصـــة  والفحوصـــات 
وفحـــص للعيـــون )فحـــص وقائـــي 
ــى  ــة إلـ ــات(. إضافـ ــب المضاعفـ لتجنـ
بعـــد  للمرضـــى  صحيـــة  متابعـــة 
ـــي  ـــم التمريض ـــف الطاق ـــص. وتأل الفح
ـــي  المســـاند مـــن ممرضـــات المركـــز وفن

مخبـــري.

حملة الوقاية من السكري في صديقين

المراتب الأولى مجدداً

الصحـــي-  دردغيـــا  مركـــز  أقـــام    
ـــل  ـــم العام ـــب الطاق ـــي بتدري الاجتماع

فيـــه. وتضمـــن التدريـــب:
ــام  ــى القيـ ــات علـ ــب الممرضـ - تدريـ
)Echography( بالتصويـــر الصوتـــي

دراســـة الحـــالات الموجـــودة مـــن   -
ـــكل  ـــة  ل ـــع خط ـــق ووض ـــل كل الفري قب
 Individualized caring plan -ـــة حال
ـــة  ـــي: كيفي ـــلل الدماغ ـــن الش ـــرح ع - ش

المتوقعـــة.   والحـــالات  المتابعـــة 
يأتـــي الوفـــد النروجـــي المكـــوّن مـــن 
ـــة- كل  ـــارة دوري ـــة بزي ـــن وممرض طبيبي
ـــق  ـــب الفري ـــهر- ويقومـــون بتدري 3 أش
لمـــدة 3 أيـــام مـــع مراقبـــة كيفيـــة 
 case( ـــم ـــى ومتابعته ـــة بالمرض العناي
management(. ممّـــا قالتـــه المدرّبـــة 
فريـــق  لديكـــم  »أصبـــح  المشـــرفة: 
ــارة متخصـــص متابعـــة  عالـــي المهـ
الشـــوكي.  النخـــاع  فـــي  المصابيـــن 
لقـــد اكتســـب الفريـــق الثقـــة بفضـــل

المحتوى المتكامل لبرنامج التدريب«.
علـــى أكـــدوا  بدورهـــم  الأطبـــاء   

ـــات  ـــدد التخصص ـــق متع ـــل الفري تكام
ــل  ــار يحمـ ــرض، ومستشـ ــب، ممـ )طبيـ

إصابـــة مماثلـــة(.
ـــث الفريـــق فـــي احتمـــال  هـــذا، وتباح
الســـفر الـــى النـــروج للتـــدرب فـــي 

المستشـــفى هنـــاك.

تدريب حول العناية بإصابات 
النخاع الشوكي

 



ـــا  ـــي عملن ـــدة الت ـــطة الجدي ـــن الأنش وم
مـــن خالهـــا علـــى بـــث روح التعـــاون 
والإبـــداع واكتســـاب المعلومـــات هـــي 
ــا  ــن خالهـ ــا مـ ــي حوّلنـ ــطة التـ الأنشـ
إلـــى  وأبوابـــه  الصـــف  جداريـــات 
ـــة. ـــة هادف ـــة وثقافي ـــاحات تعليمي مس

•إذاعة ع الحيط 
•شخصيات وضيع ع الحيط

•درجنا... معاً لنتغير.
•سيلويت )رسم الجسد(

ــة  ــر المرحلـ ــي يعتبـ ــاط المدرسـ   النشـ
الأولـــى لاكتشـــاف المواهـــب وتنميتهـــا 
وشـــغل  الطـــاب  مـــدارك  وتعزيـــز 
أوقـــات فراغهـــم بمـــا يعـــود عليهـــم  

ــدة. ــم بالفائـ ــى مجتمعهـ وعلـ
الجانـــب  هـــذا  اعطـــاء  تـــم  ولـــو    
ــرج  ــتطعنا أن نخـ ــرا لاسـ ــا كبيـ اهتمامـ
المجـــالات  جميـــع  فـــي  مبدعيـــن 
ـــة  ـــة او الأدبي ـــة أو العلمي ـــواء الرياضي س

وغيرهـــا. والتنشـــيطية 

مساحات حيوية
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ـــت  ـــث جال ـــيط BT2  حي ـــات التنش طالب
القديمـــة  المدينـــة  فـــي  الطالبـــات 
ـــع  ـــات م ـــن المقاب ـــد م ـــن العدي وأجري
الســـكان عـــن أهميـــة التعايـــش فـــي 
ـــيحية،  ـــارة المس ـــا زُرنَ الح ـــة. كم المدين

الكنيســـة، فنـــدق صالحـــة...

»التعايش الإسلامي المسيحي...

الإســـتراتيجي  بالمشـــروع  عمـــاً    
ـــة  ـــة المعجل ـــدورات المهني ـــاص بال الخ
فـــي المراكـــز الصحيـــة الاجتماعيـــة 

وفقـــاً لحاجـــات المجتمـــع. 

انطلقـــت الـــدورة التدريبيـــة الأولـــى 
فـــي الأشـــغال اليدويـــة تحـــت عنـــوان 
مركـــز  فـــي  المنزلـــي«  »التدويـــر 
ــا الشـــعب الصحـــي- الاجتماعـــي عيتـ

الأســـطى  بدريـــة  المدربـــة  مـــع 
)أخصائيـــة بفنـــون تدويـــر المخلفـــات 
الأخـــت ســـلوى  المنزليـــة( وحضـــور 

الممرضـــات.  والأخـــوات  القـــرا 

»التدوير المنزلي«

     قــول الإمــام الصــدر تتأكــد أهميتــه 
يومًــا بعــد يــوم: فــي جــوٍ تربــوي ناشــط 
ــوي  ــش الأخ ــة والتعاي ــاده روح المحب س
تنفيــذ  تــمّ  المســيحي،  الإســامي 
نشــاط استكشــافي فــي مدينــة صــور 

بعنوان»لبنــان التعايــش« بمشــاركة

ثروة يجب التمسك بها«



    أقيم في ثانوية عيتا الشعب الرسمية حفل توزيع الإفادات على الطلبة الذين 
شاركوا في برنامج خدمة المسنين على مدى عدّة أسابيع، وذلك بتأهيل ومواكبة 
وواكب  النظري  التدريب  تولّى  الذي  الاجتماعي  الصحي  الشعب  عيتا  مركز  من 

الخدمة المنزلية.
طيبة،  رلا  والممرضة  الثانوية،  مدير  دروبي  محمد  الأستاذ  الحفل  في  تحدث 
الطالب مصطفى كريك، والسيد نجاد شرف الدين، الذي نوّه بالمبادرة والقائمين 
أنزله الله  الذي  الحق  بالدين  وأخيرًا  أولًا  الإنسان تتصل  أن خدمة  إلى  بها لافتًا 

وأوصانا به رسوله والأئمة.
أما خدمة المجتمع فهي خدمة الإنسان في إطار مؤسسي يشجع الناس على العمل 
معًا لما فيه خدمة الناس ماضيًا ومستقباً. وأكّد موجهًا الحديث إلى الطلبة "إنّ 
مبادرتكم هي باكورة تشجع من يأتي بعدكم على سلوك الدرب الذي فتحتم".

إدارة  وشكر  الأجيال  تتناقلها  ثقافة  إلى  الكبار  إكرام  يتحوّل  أن  متمنيًا  وختم 
المدرسة والممرضات.

وفي الختام تمّ توزيع الإفادات على الطاب.

الشباب في خدمة المسنين
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اعلان طريق
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تعرّفوا على
المجمع الثقافي

في جولة فيديو



 

”كونوا في خدمة الإنســان 
تكونــوا فــي خدمــة اللــه 

ومحمد     والمسيح    “. 

الإمام السيد موسى الصدر


